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Focus

令和５年産の富士柿は着色の遅れはなく、軟果
の発生も少なかったため取引市場からは高い評価
を得ました。しかし、秋口の干ばつにより平年よ
りも小玉傾向となり、受け入れ基準に満たない果
実が多く、販売数量は 456.1㌧（前年比：78.8％）
となりましたが、冷蔵富士柿の販売を増加させた
ことにより単価は 425円（前年比 118％）となり、
平均単価の底上げに繋がりました。
令和６年産も引き続き高品質生産に努めていく
とともに、３Ｌを中心とした中玉生産への転換を
図ります。また、近年温暖化の影響で着色遅延が
産地の課題となっている中、適葉やマルチ被覆に

よって着色促進を行うことで、早期出荷可能な果
実生産を目指していきます。
同部会の菊池正登委員長は「2024年問題による
輸送問題や脱渋庫の集約などの課題があり、厳し
い環境にあることをご理解いただき今後も生産を
お願いします」と呼びかけました。

各組織総会開催
４月に入り、協力組織や部会がそれぞれ総会を執り
行いました。令和５年度の活動を振り返り、気持ちを
新たに令和６年度の活動をスタートさせました。

令和５年度は新型コロナウイルスの第５類への
移行により、女性部活動の幅も広がりました。コ
ロナ禍以前に行っていたＪＡ役員との対話集会を
再開。一大イベントである女性部セミナーでは人
数制限を設けることなく参集し、ミニ産直市で部
員同士の親睦を深めました。
また、総会前日の 17日は愛媛県と高知県で、最
大震度６弱の揺れを観測する地震が発生しました。
このような自然災害が全国各地で起こる時代だか
らこそ、ＪＡ女性組織は互いに繋がり、助け合いな
がら新たな挑戦をしていくことが重要です。今後
もＪＡを拠点に仲間づくり、国消国産、女性参画に

取り組んでいきます。
女性部の西川久美部長は「異常気象や部員の減
少など日々変化する環境の中、食や農を守る活動
などを通じてこれからも情報を発信していくとと
もに、部員の皆さんが輝き笑顔で活動ができるよ
う努力を続けていきたい」と述べました。

ＪＡにしうわ女性部 ４月18日
代議員：41人

富士柿部会 ４月16日
出席者：34人（内委任状：１人）
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日の丸共選の令和５年度の温州みかんの販売実
績は、受入数量 3,649㌧（前年比：102％）で販売
金額は 11億 9,942 万円（前年比：111％）を達成
しました。マルチ被覆園からの出荷で初回から高
品質な果実が供給できたため高単価で推移し、精
品率が高くイタミ果も少なかったです。全体的に
レベルの高かった中、同共選の令和５年度優秀生
産者として浜部達郎さんが表彰されました。
令和６年産は裏年となり、安定した品質と生産
量を確保することが重要です。目標生産量を 3,
800㌧以上に掲げ、秋雨対策に取り組み浮皮果や
イタミ果の発生を最小限に抑えることで数量を確

保するとともに、マ
ルチ被覆目標面積と
して栽培面積の約半
分である 50㌶を目
指し、高品質生産に
努めます。
濵田善純副共選長
は「消費者に買って
いただけるよう高品
質生産に向けて、マ
ルチ被覆をはじめとする生産努力を引き続きお願
いしたい」と呼びかけました。同共選は今後も「日
の丸みかん」の価値観と信頼を維持・向上させ、常
に求められる産地を目指していきます。

助け合い組織たちばなでは、今回の総会で新たに
川上支部の永井加代美さんが会長に就任しました。
コロナ禍では利用者の健康を第一に考えて活動を
休止していましたが、第５類移行後は利用者の体調
に配慮しながら各支部でミニデイサービスを再開
しました。新たに利用者を募集し、楽しみながら頭
や身体を使う活動を行って健康増進を図りました。
総会後はレクリエーション研修として、日土支
部が利用者と行っているミニ運動会を出席者全員
で行いました。「玉おくり」や「ほうきリレー」な
ど、ほどよく身体を動かすことができるオリジナ
ルの競技に挑戦。会員同士で親睦を深めたととも

に、情報を共有
しました。
令和５年度会
長の菊池冨士子
さんは「昨年度
は、活動後に「今
日は楽しかった」と喜んでいただき、待ち望んでい
た言葉が聞けました。今後もたちばなが存続して
いくことを願っています」と語りました。同会は、
今後も利用者が明るく生き生きと生活することが
でき、地域の中で安心して暮らしていけるよう、組
織の活性化を目指して活動していきます。

ＪＡにしうわふれあい助け合い組織 たちばな ４月24日
代議員：33人

日の丸共選 ４月22日
出席者：84人（内代理出席：22人）

令和５年度は新型コロナウイルス５類感染症移
行に伴い、各行事においてコロナ以前の活気を取り
戻しました。４月 14日の「オレンジデー」や１月
14 日の「伊予柑の日」に合わせてイベントを行う
など、対面で観光客など消費者との交流及び、西宇
和柑橘のＰＲ活動を行うことができました。
令和６年産の柑橘生産は裏年となり、樹勢回復や
樹体に応じた適正着花（果）対策を行い、高品質生産
に努めていく必要があります。そうした中、同志会員
一同は「気象に負けない産地づくり！地力をつけて
乗り越えよう！」をスローガンに、高品質安定生産
のための技術習得、情報交換などを行っていきます。

西本史和会長は「会員数の減少などの課題がある
中、意見交換をしながら参加や活動がしやすい組織
にしていきましょう」と会員らに呼びかけました。

西宇和青壮年同志会総会 ４月30日
代議員：73人（内委任状：１人）
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営農ＢＯＸ

摘果労力が不足する場合は、摘果剤を活用しましょう！

夏肥施用
６月は新梢や細根の伸長期であり、果実の肥大や品質に
大切な栄養補給時期です。結果量が多い樹については各品
種に応じて適量施用しましょう。また、マルチ被覆園では、
樹体に乾燥ストレスがかかる前に樹体栄養を高めることで
果実品質の向上に繋がります。高品質果実生産に向けて
しっかり施用しましょう。

病害虫防除

※農薬散布時期は目安となりますので、柑橘の生育状況に
あわせて防除を行って下さい。

※スプラサイドは「無登録農薬」となりましたので使用し
ないでください。

日本一の
産地づくり

着果状況を見極めて樹にあった着果対策を!!
営農経済部 佃 真太郎

温州みかん
樹勢の低下がみられる園地では液肥の散布に努め

ましょう。
日照不足は生理落果を助長します。着果不足樹で

は、新梢や被さり枝などを除去し、樹に光が入るように
しましょう。着果過多園では労働力軽減のために摘果
剤を有効に使って効率的に作業を進めていきましょう。

摘果作業
着果過多樹では、樹冠上部摘果で梅雨芽を発生さ

せ隔年結果防止と果実の品質向上を図りましょう。
上部摘果は６月末日までの早い時期に作業すると効
果的です。
着果不足樹では、６月の摘果は控えて８月から樹

体状況に合わせて摘果を行いましょう。

着花量に応じた花芽管理と施肥（花肥）、液肥
の葉面散布を！

● 摘蕾作業は蕾が大豆大から満開までに実施しま
しょう。有葉花摘蕾は次年度の結果母枝確保に有
効です。

● 着花が多い場合は、５月上旬に花肥（即効性肥料、
チッ素成分３～５㎏/10a）を施用しましょう。

● 芽かきは４～５月まで適宜行いますが、不作樹の
芽花管理は早いほど効果が高まります。

● 子房の充実、緑化促進のため、開花前後にチッ素
主体の液肥を３回程度散布しましょう。

ベタ花樹は早期に摘果を
行いましょう。

間引き摘果と熟期促進目的のフィガロン乳剤とターム水溶剤の使用基準
使用目的 使用薬剤 使 用 時 期 濃 度 使用回数
間引き摘果

フィガロン
乳剤

満開20～50日後 1,000～2,000倍

４回以内
（1,000倍希釈
散布は２回以内）

間引き摘果
+熟期促進

１回目:満開20～50日後
２回目:満開70～80日後
（但し､収穫14日前まで）

1,000～2,000倍
2,000～3,000倍

熟期促進
１回目:満開50～90日後
２回目:満開70～110日後
（但し､収穫14日前まで）

2,000～3,000倍

間引き摘果 ターム
水溶剤 満開20～40日後 1,000～1,500倍

４回以内
（摘果目的は
１回以内）

〇温州みかん
時期 対象病害虫 薬 剤 名 毒

性
水
産

濃
度

収穫前
日数

使用
回数

５月下旬～

６月上旬

ヤノネカイガラムシ
（若令幼虫）
ミカンサビダニ

アプロードエース（Ｆ）
または

モベント（F）

普

普

×

〇

1,000

2,000

14日

7日

2

3

６月上旬

カイガラムシ類
（チャノキイロアザミウマ）

ゴマダラカミキリ

黒 点 病

トランスフォーム（Ｆ）
＋

ジマンダイセン（水）
または

ペンコゼブ（水）
＋

アビオンＥ

普

普

普

普

〇

△

△

○

2,000

600

600

1,000

前日

30日

30日

－

3

4

4

－

６月上旬 ミカンハダニ
サビダニ スターマイトプラス（F） 劇 × 1,000 7 1

６月上旬
～中旬 ゴマダラカミキリ アクセルフロアブル 普 〇 2,000 7 3

直花全摘蕾 有葉花摘蕾

芽かき かぶさり枝の除去

花器（子房）の充実促進、発育枝（次年度用結果母枝）の確保

着花量が少ない場合

不作樹は樹体状況に合わせて
摘果しましょう。

強い新梢、かぶさり枝を除去して着花（果）促進

着花量が少ない場合

〇中晩柑類
時期 対象病害虫 薬 剤 名 毒

性
水
産

濃
度

収穫前
日数

使用
回数

５月下旬～

６月上旬

ヤノネカイガラムシ
（若令幼虫）
ミカンサビダニ

アプロードエース（Ｆ）
または

モベント（F）

普

普

×

〇

1,000

2,000

45日

7日

2

3

６月上旬
～中旬

カイガラムシ類
（チャノキイロアザミウマ）

ゴマダラカミキリ

黒 点 病

トランスフォーム（Ｆ）
＋

ジマンダイセン（水）
＋

アビオンＥ

普

普

普

〇

△

○

2,000

600

1,000

前日

90日

－

3

4

－

６月上旬
～中旬 ゴマダラカミキリ アクセルフロアブル 普 〇 2,000 7 3
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モロヘイヤはシナノキ科の野菜で中近東が原産とい
われています。鉄やカルシウムを豊富に含んでおり、
ホウレンソウを凌ぐ栄養価があります。独特な粘りが
ありますが、味に癖がなくおひたしや天ぷらなど幅広
い料理で使えます。
栽培のポイント
❶通気性、保水性の良いほ場を選ぶ
❷種を一晩水につける

土づくり
定植の２週間以上前に苦土石灰を施用して深耕し、

１週間前に堆肥と元肥を施用します。畝幅 50㎝、高
さ 10㎝の畝にします。
※施肥例（１㎡）
苦土石灰：100ｇ、堆肥：２㎏、化成肥料：100ｇ

播 種
発芽適温は 25～30℃と高いため、十分に暖かく

なってから播種します。直播の場合は、１か所に 10
粒程度を株間 50㎝で播種し、たっぷりとかん水して
ください。なお、発芽しにくいため、播種前に一晩水
につけてください。

栽培管理
本葉が２枚の時に１回目の間引きをし、４～５枚の時
に１本立ちにします。乾燥には強いため、土壌が乾燥
するまでは水を与えないようにします。
草丈が 30㎝になったら、わき芽の生育をおう盛に

するため、先端を摘み取ってください。

収 穫
草丈が 50㎝になったら、葉先の 15～20㎝くらいを

収穫します。次々にわき芽が伸びるので、こまめに収
穫して、一定の草丈を維持しましょう。少し「固い」く
らいでも、ゆでると滑らかになります。

野菜を
作ってみよう

南予地方局農林水産振興部
八幡浜支局産地戦略推進室
技師 若下 優帆

ねばねばおいしい モロヘイヤ

今月の
主な作業

◆ 生長に合わせて果菜類を整枝する
◆ 雑草を小さなうちに取り除く
◆ 排水対策をする

生命力旺盛な つるむらさき
つるむらさきは、ツルムラサキ科のつる性の１年

草で、アジアの熱帯地方が原産です。ビタミンや鉄
分を多く含み、栄養価が高い野菜です。茎が紫色の
赤茎種と緑色の青茎種があり、どちらも食用になり
ますが、主に青茎種が野菜として栽培されています。
独特のぬめりがありますが、葉や若芽を摘んでおひ
たしや炒め物などで食べることができます。
栽培のポイント
❶日当たりがよいほ場を選ぶ

土づくり
定植の２週間前に苦土石灰を、１週間前に堆肥と

元肥を施用し、よく耕します。畝幅 60㎝、高さ 15㎝、
の畝にし、雑草対策、地温を上げるために黒ポリマル
チをします。
※施肥例（１㎡）
苦土石灰：100ｇ、堆肥：２㎏、化成肥料：100ｇ

播種・植付け
発芽しやすくするために、一晩水につけてから播

種します。20㎝間隔で１か所に４～６粒播き、軽く
覆土してからかん水します。

栽培管理
発芽後、本葉がひらいたら間引きして、１本立ちに

します。追肥は月１回を目安に行います。かん水は、
根域が十分に濡れるようにしますが、水がたまる場
合は、根腐れしないように排水対策を行ってくださ
い。

収 穫
草丈が 20～30㎝になったら、１回目の収穫を兼ね

て、つるの先端から 15㎝のところを収穫します。そ
の後は、伸びてきたやわらかい脇芽を順次摘み取っ
て収穫してください。

モロヘイヤの作型 ●：播種 ▲：定植 ■：収穫
月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

一般地 ● ▲

つるむらさきの作型 ●：播種 ■：収穫
月 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12

一般地 ● ●

梅雨時期に
気を付けたいこと
梅雨は病気を助長し、生育

不良が起きやすい時期です。
例えば、トマト疫病の原因と
なる病原菌は、土壌中で越冬
し、水中を移動する性質があ
るため、梅雨時期の泥はねに
よって被害が拡大します。

対策② 雨よけ（ビニールの展張、軒下への移動）
雨が原因で広がる病気の予防や、土の水分量が上がりすぎるのを防ぎます。

対策③ 雨の日に作業しない
整枝や雑草取りなどの作業を行うと、根や葉などに傷がついて病気が侵入しやすく
なったり、株が弱ることがあるため、晴れの日に行います。

対策① マルチを敷く
雨ではねた土が原因で起こる病気の予防や雑草の抑制、土の流出を防止できます。
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営農ＢＯＸ

この度、４月１日より東京営業所所長に任命されま
した脇水と申します。以前は『大洲流通センター』で
２年間、富士柿を担当していました。販売経験は浅い
ですが東京駐在として皆様の力になれるよう尽力して
いきますので、ご指導の程よろしくお願いいたします。

４月は暖かい空気に覆われることが多かったため、
気温の高い日が多く過ごしやすい日々が続いている。
桜の開花も関東では４月初旬頃が見ごろとなった。関
東での人の流れは相変わらず外国人観光客が多い。ま
た、インバウンド需要により、宿泊料金の高騰や大型
商業施設等の外食産業等、国内のお客様が手を出しに
くいようだ。強気の価格設定が各地の観光スポットで
普通になっている。
そのような中、スーパー・量販の売り場には国産の

『いちご（１パック498 円）』と輸入物の『ゼスプリゴール
ドキウイ（１玉 160 円前後）・台湾パイン（１玉 1,000
円前後）・オレンジ（１個 130円前後）・タンゴ（１袋
498 円）』が多く並んでいる。売り場のメインはゼス
プリが多く陳列されている。
国産果実において晩柑類・いちご・貯蔵りんごなど

の主要品目に加え、スイカ・メロンなどの施設物など
も増えてきている。晩柑類・いちごに関しては、入荷
量減のため、荷動き自体は順調に推移しているが、ヤ
ケ・腐り等が見られる。
柑橘類についてはデコポン・清見・甘夏等は産地ロ

スが多く入荷減、カラ（南津海）はやや小玉傾向とな
り数量減となった。
清見に関しては順調に推移したが、毎年の春休み明

けの学校給食需要に対応できなかったため、貯蔵など
の前進出荷を来年度に向けて検討していかなければな
らない。

ニューサマー・河内晩柑に関しては、他品種の高単
価の中、手ごろな価格帯で販売でき、引き合いは強い
状況である。
カラ（南津海）は若干ヤケ等も散見されたが食味が

良く、順調に販売が行われた。他品種も含めて昨今の
異常気象による品質・前進出荷などの課題に対して、
販売方法・時期などを検討していかなければならない。
輸入果実においては、フィリピン産のバナナが入荷

回復後も不足感があり、オレンジ、グレープフルーツ、
レモンは大玉傾向で小玉は少なく、これらも入荷量減
による単価高で推移する見込みだ。
キウイに関しては入荷量増の見込みも国産が３月で

切り上がり、品薄感から引き合いが強く、価格も例年
並みを維持する見込み。円安の影響もあり、輸入果実
の価格は全体的に強めに推移している。仲卸や中間業
者からは「価格が上昇しているものの、すべての青果
物において品質が安定していかなければ利益には繋が
らない非常に厳しい状況になっている」とのことだ。
天候など、自然の力で難しいところもあるが、高品

質高単価を目指して『にしうわブランド』を盛り上げ
ていただきたい。

４月 関東市場果実速報

京浜市場 主要国産果実販売実績 （単位：ｔ、円 /㎏、％）
２月計 ３月計 ４月上旬 ４月中旬

数量 単価 数量 単価 数量 単価 数量 単価

露地みかん 実 績 11,149 374 2,752 464 83 557 17 555
前年比 113 104 117 107 113 110 136 128

しらぬひ 実 績 3,151 470 3,175 443 633 521 531 540
前年比 104 103 86 105 75 108 108 100

清 見 実 績 243 327 1,957 342 452 326 279 348
前年比 65 107 103 109 57 109 42 116

り ん ご 実 績 6,515 414 6,332 444 1,884 469 1,826 479
前年比 78 141 75 151 74 148 77 144

甘 夏 実 績 661 225 1,520 201 582 195 795 190
前年比 126 100 127 101 91 104 133 103

い ち ご 実 績 5,604 1,613 6,038 1,536 2,187 1,291 2,178 1,187
前年比 106 103 84 113 104 111 114 104

果 実 計 実 績 36,973 609 29,008 668 7,839 690 9,033 647
前年比 98 111 89 112 85 122 100 115

東京最前線

東京営業所所長
脇 水 博 司
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ＪＡのうごき

理事会 4月23日

議 題
①令和５年度決算
②令和５年度資産査定結果
③令和５年度予約農薬奨励金の支出
④期末決算手当の支給
⑤目的積立金の取り崩し
⑥剰余金処分案
⑦共選再編積立金規程の一部変更
⑧経営安定化対策積立金の取り崩し及
び選果場施設再編整備積立金規程の
制定
⑨令和６年度事業計画
⑩令和６年度役員報酬
⑪会計監査人の報酬額
⑫定款の一部変更
⑬定款附属書総代選挙規程の一部変更
⑭令和５年度第31回通常総代会の開催
⑮令和６年度安全衛生管理計画
⑯令和６年度個人情報保護計画
⑰令和６年度コンプライアンス態勢関
係名簿
⑱令和６年度コンプライアンスプログ
ラム（課題と対策）
⑲利益相反行為にあたる契約の締結
（２案件）
⑳真穴事業所屋上防水工事
㉑ＪＡバンクえひめ農業災害支援資金
の制定および金利
㉒共済規程の一部変更
㉓令和６年度共選運営助成金（上期）
の支出
㉔令和６年度各種補助事業果樹経営支
援対策事業・未来型果樹産地強化支
援事業・鳥獣害防止施設整備事業）
㉕令和６年度各種補助事業（担い手総
合支援事業）

報告事項
①会計監査人の再任決議
②令和５年度内部監査室年間業務報告
③令和５年度コンプライアンスプログ
ラム進捗状況報告
④令和５年度第４四半期第一報通報
⑤令和５年度第４四半期事務ミス・作
業ミス報告
⑥令和５年度第４四半期疑わしい取引
の届出状況報告
⑦令和５年度第４四半期余裕金運用実
績及び令和６年度第１四半期の計画
⑧自主検査月次チェック報告
⑨令和５年度下期事業別一斉点検報告
⑩令和５年度組合員組織会計事務受託
状況報告
⑪令和５年度不祥事未然防止取組状況

報告
⑫令和６年度事業別一斉点検実施計画
⑬令和６年度緊急時対応計画における
緊急時連絡先
⑭総体的なリスク量管理
⑮金融機関向け貸出等リスク管理
⑯資産査定２次査定部署報告
⑰大口貸出先の状況
⑱不良債権の状況
⑲中期経営計画の進捗状況
⑳ゴールデンウィークの事故対応
㉑愛用運動推進要領
㉒キックオフ大会の開催
㉓組合員の加入・脱退
㉔５月の行事予定

共選長会 4月24日

状況・情勢報告
①柑橘生育状況
②柑橘販売情勢

協議事項
①清見タンゴール（一般・冷蔵）販売
②南津海受入取扱要領変更
③指定市場

報告事項
①中晩柑加工実績報告
②令和５年度にしうわ直売所の実績
③令和５年度収支決算、販売事業収支
決算書及び令和６年度収支計画書
④青果販売部・流通センタ－職員職務
分担
⑤当面の行事計画

その他
令和５年産キャンペーン実施報告（博
報堂）

経営管理委員会 4月26日

議 題
①令和５年度決算
１．令和５年度資産査定結果
２．令和５年度予約農薬奨励金の支
出

３．期末決算手当の支給
②目的積立金の取り崩し
③剰余金処分案
④共選再編積立金規程の一部変更
⑤経営安定化対策積立金の取り崩し及
び選果場施設再編整備積立金規程の

制定
⑥令和６年度事業計画
⑦令和６年度役員報酬
⑧定款の一部変更
⑨定款附属書総代選挙規程の一部変更
⑩令和５年度第31回通常総代会の開催
⑪利益相反行為にあたる契約の締結
（２案件）

報告事項
①会計監査人の再任決議
②会計監査人の報酬額
③令和５年度内部監査室年間業務報告
④令和５年度コンプライアンスプログ
ラム進捗状況報告
⑤令和５年度第４四半期第一報通報
⑥令和５年度第４四半期余裕金運用実
績及び令和６年度第１四半期の計画
⑦令和６年度安全衛生管理計画
⑧令和６年度個人情報保護計画
⑨令和６年度コンプライアンス態勢関
係名簿
⑩総体的なリスク量管理
⑪金融機関向け貸出等リスク管理
⑫資産査定２次査定部署報告
⑬大口貸出先の状況
⑭不良債権の状況
⑮愛用運動推進要領
⑯令和６年度各種補助事業
⑰中期経営計画の進捗状況
⑱諸規程の改正
⑲組合員の加入・脱退
⑳５月の行事予定

貯金

1,536.2 億円 計画比 98.7 ％

貸出金

90.0 億円 計画比 113.8 ％

長期共済新契約高

117.3 億円 計画比 95.3 ％

生産資材取扱高

37.4 億円 計画比 101.6 ％

生活資材取扱高

9.0 億円 計画比 94.6 ％

販売品販売高

158.6 億円 計画比 102.4 ％

正組合員

5,002 人 ４月１日より ▲ 117名(直近)

准組合員

5,564 人 ４月１日より ▲ 69 名(直近)

３月末主要残高

２月日
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Topics

ＪＡにしうわは４月１日、12人の新規採用職員
を迎え、ＪＡ本店で入組式と全体朝礼を行いまし
た。12人は、農協職員としての自覚を持ち、組合
員・地域に寄り添った職員となるよう邁進してい
きます。
令和６年度はＪＡの事
業実施における中期経営
計画と第 10 次営農振興
計画の仕上げの年です。
各事業目標の達成に向け
て、役職員一同協力して
取り組んでいきます。経
営管理委員会の都築雅秀
会長は「事業間で連携し、
“横のつながり”を強化す

ることが重要だ」と話しました。
また、新規採用職員を代表して上田俊之涼さん
は「新たな時代へと移りゆく中で、組合員の皆様か
らの期待は一層大きくなることを理解し、一日で
も早くその期待に応えられるよう精進して参りま
す」と決意を表明しました。
今後もＪＡは、組合員や地域の方々に積極的に
利用していただき、愛されるＪＡを目指していき
ます。

入組式
～ 新規採用職員を迎えて新年度スタート ～

ＪＡにしうわ女性部八幡浜支部広報部と歌うみ
かん生産者フレッシュレンジは４月 11 日から 14
日のオレンジデーの４日間、道の駅みなっとで「第
４回 みかんのある風景写真展」を開催しました。
写真展は、コロナ禍でもできる情報発信をしよう

と 2021 年にスタート。市内の柑橘生産者をはじ
め、県内外から多数の応募が集まる大人気の企画で
す。みかん山での作業風景や柑橘に関するイベン
トの写真など、今回も様々な写真が集まりました。

応募総数 61 作品の中から八幡浜市長やＪＡの
代表理事理事長らが審査を行い、９作品が入賞。
八幡浜市長賞に選ばれた武内勇雄さんの「全員集
合」は、昨年 12月に八幡浜市で開催のクリスマス
オレンジフェスティバルで行われた恐竜レースの
出場者たちを冬のシンボル「みかんオブジェ」の前
で撮影した、大人も子どもも楽しめる作品となっ
ています。
表彰式後にはフレッシュレンジがオリジナルソ
ング「みかんの国からこんにちは」を披露し会場を
盛り上げました。フレッシュレンジ代表兼広報部
長の岡本由美さんは「年々応募作品もパワーアッ
プしてきています。写真展を通じてみかんや八幡
浜市に興味をもってもらえると嬉しいです」と語
りました。

みかんのある風景写真展
～ 柑橘産地ならではの写真展 ～
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ＪＡにしうわ女性部八幡浜支部
フレッシュレンジ
フレッシュレンジは４月 14日、道の駅みなっとで
行われた「みなっと 11周年記念イベント」に参加し、
11 周年を祝してＰＲソングの「おいでよみなっと」
を披露して会場を盛り上げました。その後は来場者に
清見を 200 個配布。フレッシュレンジから直接清見
を受け取った来場者は、嬉しそうに「これからも頑張っ
てください」と応援のメッセージを伝えました。
代表の岡本由美さんは「イベントを通じてオレンジ
デーと西宇和産かんきつのＰＲに貢献できればいいで
す」と語りました。

同志会やフレッシュレンジが
オレンジデーをＰＲ
～ 大切な人に柑橘を贈ろう ～

４月 14日は、大切な人に柑橘を送ってお互いの愛情
を確かめ合う「オレンジデー」。オレンジデーにちなん
で、西宇和青壮年同志会とＪＡにしうわ女性部八幡浜支
部のフレッシュレンジがそれぞれイベントで柑橘の魅
力発信とオレンジデーのＰＲを行いました。今後も同
志会やフレッシュレンジは、イベントなどを通じて積極
的に柑橘をアピールしていきます。

西宇和青壮年同志会
同志会は４月 13日、松山市道
後湯之町で旬の清見タンゴール
の配布とガチャを行い、観光客
らを喜ばせました。西宇和産の
清見約 120㎏が３時間ほどで無
くなり、会員たちはその人気を
誇りに感じました。

13



Topics

ＪＡにしうわみなの共選の三瓶選果場で４月 16
日、ニューサマーオレンジの選果がスタートしま
した。イタミ果を出さないよう、変色したものや
上部が柔らかくなっているものを抜き取り、従業
員が１つ１つ丁寧に選果を行いました。
西予市三瓶町の特産品であるニューサマーオレ

ンジは無核化栽培に努め、生産者の努力によって種
はほとんどなく、あったとしても極めて小さいため
食べやすくなっています。薄く皮を剥いで中の白い
皮をつけたままカットして食べると、爽やかな風味
が口いっぱいに広がります。皮もマーマレードなど
に最適で、フードロスがないのが特徴です。
生産予想数量は生食のみで約 70㌧で、平均糖度

は約 12.0、酸度約 1.70 で推移しています。夏秋
期に降雨が少なかったため若干小玉傾向ですが、そ

の分糖度が高く味の濃い仕上がりになっています。
みなの共選の木下和隆副共選長は「これから汗
ばむ季節に爽やかな酸味と、ジューシーな甘さを
感じられるニューサマーオレンジをぜひ初夏のお
供に食べていただきたい」と語りました。

ニューサマーオレンジ初選果
～ 初夏のお供はこれに決まり！ ～

ＪＡにしうわ富士柿部会は
４月 26 日、八幡浜市で摘蕾
講習会を実施しました。今年
産の富士柿の着花量は園地に
よってバラツキがあるため、生理落果を考慮しな
がらそれぞれの樹に合った摘蕾を行っていきます。
摘蕾は蕾の量を制限することで十分に養分を行
き渡らせ、果実の肥大、着花ストレス軽減による生
理落果防止、高品質生産を促す重要な作業です。
１本の結果母枝に対して蕾を１つ残す形で着花さ
せ、葉数が少ない蕾や、日焼けをしやすい上向きの
蕾は取り除いていきます。
菊池正登委員長は「年々生産量が減少していく
中、存続のためには数量を確保していかなければ
ならない。各自摘蕾、摘果の作業をお願いします」

と呼びかけました。今後も生産者は努力を惜しま
ず、高品質果実の生産に尽力していきます。

ＪＡにしうわ富士柿部会
摘蕾講習会
～ 摘蕾で肥大を促進 ～
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西宇和みかん支援隊 かわら版

研修生日記 悪
悪４月 10 日（水）in 保内園地

この日は研修生ＯＢの園地の清見の収穫

作業を行いました。

新規採用職員４人も、柑橘栽培を学ぶため

作業を体験！研修生に教わりながらたく

さん収穫しました悪

挑戦したいかんきつ
早生みかんに力を入れたい！
志したきっかけ
約３年前に真穴地区でアルバイ
ターを経験。また、祖父が農業を
営み、柑橘も栽培していたことか
ら柑橘農業に興味を持つように
なりました。
意気込み
アルバイターを経験していた時
に食べたみかんに感動！自分で
作ったみかんで食べた人に感動
してほしいです!!

な か や ま た か ひ で

今年度アルバイター事業の方針
本年度もＪＡからの斡旋はしませんが、以下の通り支援を行います。

● 求人サイトへの「農家求人情報」 掲載の手伝い
※新型コロナウイルス第５類相当移行につき抗原検査等については任意と致します。

アルバイター事業に係る助成について
項 目 対象地域

求人サイト
への掲載

掲載金額（税抜）の４分の３（１農家あたり上限：２万５千円）
掲載料金 9,162円／軒（前年の農家負担額）
（掲載件数により料金は異なります。）

八幡浜市

八幡浜市
空家修繕補助金

工事費用（税抜）の２分の１（１農家あたり上限：30万円）
交付申請期限：12月末
※ＪＡの空家修繕補助金につきましては、詳細が決まり次第お知
らせします。

八幡浜市

八幡浜市屋外用簡易
トイレ設置補助金

工事費用（税抜）の２分の１（１農家あたり上限：15万円）
交付申請期限：12月末 八幡浜市

その他

伊方町につきましては協議会での取りまとめとなります。
各事業所または本店営農経済部農業振興課に各種用紙を用意しております。
「アルバイターを初めて受け入れたい。どうすればいいか分からない」などお気軽
にお問い合わせください。また、各地区に出向いての事業説明会実施も予定して
おります。 営農経済部農業振興課 稲葉まで ☎24-1115

生産者の
皆さまへ

ルバイター事業の方針

令和６年度アルバイター事業に
関するお知らせ
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ＪＡグループの取組

食料・農業・農村基本法が審議入りし、３つの関連法案が一括審議される見込みです。今回は、関連法案
のうち、スマート農業の活用に関する新法案について、ポイントを解説します。

１．背景
農林水産省は、日本の基幹的

農業従事者（普段仕事として主
に自営農業に従事する人）につ
いて、今後 20年間で約４分の１
（116 万人→ 30万人）にまで減
少すると推計しており、今の生
産方式では、食料の供給が不安
定になってしまう恐れがありま
す。
この課題を解決するカギの一

つとなるのが、ロボットや ICT
（情報通信技術）を活用して生産
力向上や省力化などに役立てる、
スマート農業技術の導入をすす
めることです。
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（万人）
60

50

40

30
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10

0

（％）

29歳以下 30～ 39 40～ 49 50～ 59 60～ 69 70歳以上

20年後の基盤的農業従事者の中心となる層
【50代以下：23.8 万人（20％）】

基幹的農業従事者全体に
占める割合（右目盛）

1.2 万人
（1.0％）

4.4 万人
（3.8％）

7.8 万人
（6.7％）

10.4 万人
（9.0％）

24.3 万人
（20.9％）

68.3 万人
（58.7％）

基幹的農業従事者数の
年齢構成（2023年）
基幹的農業従事者数：116万人
平均年齢：68.4 歳（2022年）

資料：農林水産省「農業構造動態調査」（2022、23 年は概数値）。
※基幹的農業従事者とは、15 歳以上の世帯員のうち、ふだん仕事として主に自営農業に従
事している者（雇用者は含まない）。

２．法案の概要
（１）基本方針の策定など

スマート農業技術を活用し、農作業の効率化など効果を十分に発揮するためには、これまでの生産方式
を変えていくことが重要であることから、本法案では、農林水産大臣が促進に向けた基本方針を定めるこ
とや、スマート農業技術を活用し事業などを行う農業者らに「集中的かつ効果的に支援を行うよう努める」
など国の責務などが明記されています。

（２）計画認定制度の創設
❶「生産方式革新事業活動」の取り組みの促進
農産物の生産や農業の経営管理などにスマート農業技術を活用する活動など（生産方式革新事業活動）

を行おうとする農業者などは、計画を作成し、農林水産大臣の認定を受けることによって、農業用ドロー
ンなどの飛行許可・承認の行政手続きのワンストップ化や長期低利融資などの支援措置を受けることがで
きます。

❷「開発供給事業」の取り組みの促進
スマート農業技術の開発や「生産方式革新事業」に役立つ技術の開発供給事業を行おうとする農業者な

どは、計画を策定し、農林水産大臣の認定を受けることによって、農研機構の研究開発設備等の供用、専
門家派遣などの協力や長期低利融資などの支援措置を受けることができます。
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組織協議がスタートするということ
で、かわら版は今回が最後です。
組合員の皆さまに
お伝えしたいことが
できた時には、また
検討状況を共有
させて頂きます！

今後のスケジュール
県１ＪＡ合併研究会では、令和６年３月に“県１ＪＡ構想案”

の中間とりまとめを行いました。これを受けて、４月から７月
にかけて、県下すべてのＪＡで、地区別運営委員会・座談会等
の機会を活用し、組合員の皆様と組織協議を行います。
“県１ＪＡ構想案”は、ＪＡグループ愛媛の進むべき方向性（羅

針盤）を整理したものです。総代をはじめとする組合員の皆さ
まからいただいたご意見・ご要望を反映させ、成案を 12月に
開催予定のＪＡ愛媛県大会につないでいきます。

令和６年４～７月
組織協議

組合員の皆さまに県１ＪＡ
構想（案）を説明し、広くご
意見を伺います。

令和６年８月～
意見反映

組合員の皆さまから頂いた
ご意見を県１ＪＡ構想（案）
に反映させます。

令和６年12月
ＪＡ愛媛県大会

第39回ＪＡ愛媛県大会に検
討してきた「県１ＪＡ構想
（案）」を上程します。

県１ＪＡにかかるご意見・ご要望はこちらまで!!
本年（Ｒ６年）12月に開催予定のＪＡ愛媛県大会に向けて、県１Ｊ

Ａ構想を検討しています。よりよい構想づくりをすすめるため、組合
員の皆さまからの県１ＪＡ構想にかかる率直なご意見・ご要望をお聞
かせください。 （発行元）ＪＡ愛媛中央会県１ＪＡ合併対策部，Ｒ６年４月発行

利便性向上に向けた方向性
県１ＪＡでは、組合員の営農・くらしをもっと便利に、ＪＡをもっと身近に感じてもらえる

よう、デジタル技術をフル活用してサービスの高度化を目指します。

❶ 正組合員向けサービス
アプリやオンラインツールを積極活用し、組合員の利便性向上や、組合員とのつながり強

化を実現します。例えば、自宅のパソコンやスマートフォンから肥料・農薬などの注文が可
能になったり、集荷状況の確認や出荷評価結果・精算書の電子化、青果市況や販売情報、防
除・天候情報などが把握できるようになります。
また、ＪＡと組合員とのコミュニケーションツールとして、電話やＦＡＸでお伝えしてい

たＪＡや生産部会からの連絡をスマホで確認でき、情報共有の円滑化を図ります。

❷ 組合員向けサービス
ＪＡの総合事業を活かして、組合員の

くらしの困りごとに寄り添います。その
ため、支店を中心に『くらしの総合相談体
制』を整え、貯蓄や投資、保障の相談だけ
でなく、事前相続などくらしに関する全
ての相談を受け付けます。
また、支店で解決できない相談があっ

た場合でも、本部・地区本部・営農セン
ター・専門家等が連携して最適な解決方
法をオンラインサービスで提案します。

１．地区本部運営委員会
地区本部（旧ＪＡ）単位に、各

地区本部の総代、組織代表など
によって構成される地区本部運
営委員会を設置し、組合員の意
思をＪＡの事業・経営に繋げる
役割を担います。

Vol.６ 組合員の利便性向上に向けたサービス

第６号となる今回は、県１ＪＡ構想で検討をすすめている組合員の利便性向上対策の検討方向をご
紹介します。併せて、３月に“県１ＪＡ構想案”の中間とりまとめを行いましたので、今後の検討スケ
ジュールもお示しします。

©

よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

笑
味

え

み

ち
ゃ
ん

総合相談体制のイメージ

ＪＡグループ全体で組織協議を進めています！
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インフォメーション

愛されているはずなのに存在が当たり前になってマンネリ化した恋人のような“はだか麦”
あの日のあの気持ち“はだか麦”への想いを再燃しませんか穐

ＪＡ全農えひめ はだか麦ごはん １ケース：
150ｇ×12パック入り

愛媛県産“ひめの凛”の大粒で噛み応えのある食感と“はだか麦”の小粒ながらもプチプチ
とした食感が楽しめるコラボ商品。炊き立ての食味をいつでも楽しめます。

間違い探しに正解した10人に「はだか麦ごはん12パック入り１ケース」をプレゼント!!

右のイラストには、左のイラストと違う部分が５ヵ所
あります。間違っている部分を右の枠内の数字で探し
ましょう。申込方法は毎月のプレゼントクイズと同じ
（P.23 参照）です。どしどし、ご応募ください。
※当選者は、７月号で発表します。

❷ 煙突から煙が出ている
❸ 帽子の形が違う
❺ 釘が出ていない
❽ ズボンにラインが入っている
❿ 羊の目が違う

先月の答え

八幡浜市若山
浮 田 沙 希
八幡浜市中津川
菊 池 哲 夫
八幡浜市大平
此 上 敏 江
八幡浜市八代
濵 田 千 鶴
八幡浜市合田
今 井 輝 美

三瓶町長早
大 鼻 昭 子
三瓶町有網代
浜 口 瞳
三瓶町蔵貫浦
上 杉 ル ミ
伊方町豊之浦
三 好 貞 美
伊方町名取
梶 原 妙 子

応募方法

先月の当選者

　いつもＪＡバンクをご利用いただきありがとうございます。
　このたびＪＡバンクはお客様へのサービスや利便性の向上を
目的としたシステム更改に伴い、誠に勝手ながらＡＴＭ・ＪＡ
ネットバンク等のサービスを一時休止させていただきます。
　ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

　お客様にはご不便をおかけし誠に申し訳ございませんが、あらかじめ現金
をお引き出しいただく等のご準備をお願い申し上げます。

たちばな５月号(p.19)の当選者氏名に誤
りがありました。下記の通り訂正させてい
ただくとともに、深くお詫び申し上げます。
正）中村吏臣 様 誤）中村史臣 様
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対象商品：家電製品全般
※一部商品は対象外です（補聴器・パソコンなど）
※パナソニック製品は値引き対象外となる場合も
　あります

通常販売価格から１０％の割引きを
いたします
※特価商品・限定商品は含まれない場合がありますので
　ＪＡにご相談ください

期間中にご購入の場合支払日を
１２月以降に設定できます
※ＪＡの決済要領に基づき購入者の支払い状況を
　確認させていただき組合の決済を受けます

※ＪＡにしうわは家電量販店㈱エディオンと業務提携をしていますが、北浜店や大洲店 ・宇和島店など他店舗での直接のご購入はキャンペー
ンの対象外となります。ＪＡにしうわを通してのご購入のみ対象となりますのでご理解ください。

※補聴器や介護商品などの非課税商品・情報機器（パソコン・携帯電話など）は対象外となります、詳細はＪＡ担当者にご相談ください。
※ご購入価格は店頭表示価格・チラシ価格からの値引きとなりますが、価格が変動している場合がありますのでＪＡ担当者にご確認ください。

ご
注
意
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インフォメーション
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今月のオフショット

４月８日（月）

ＪＡ日土出張所下校見守り

この日は愛媛県が制定した「児童生徒をまもり育てる
日」の前日。「特定非営利活動法人やわたはま銀座バス
ケット」の取り組みに賛同し、ＪＡにしうわ日土出張所
の職員が、入学式から帰宅する児童たちを見送りました。気を付けて帰るんだよー！

４月20日（土）～21日（日）

川名津「柱松神事」

愛媛県の無形文化財にも指定されている「柱松神事」が
川上町川名津で今年も行われました。約５年ぶりに川落
としを含む全工程が行われ、雨天にも関わらず、会場は大
変盛り上がりました。また、ダイバン役をＪＡにしうわ
青果販売部の野島武部長が２年連続で努め、松明を背
負って柱を登り、頂上に火を灯すと絡めた足だけでロー
プを伝い降りる見事なパフォーマンスを見せました。ボーホンエー！

４月21日（日）

高野地「八幡神楽」

この日は雨天のため熊野神社から集荷所に会場を変更
し、神楽が披露されました。鬼に抱かれて子どもたちが
グルグル回されると、涙を浮かべる子どももいました。
（広報担当の私も回されて、悲鳴を上げていたことは秘密
ですよ～＞＜）
この伝統的な文化存続のため、高野地地域一体となっ

て取り組んでいます。大迫力！！

右
２
点
：
八
幡
浜
市
役
所
提
供
写
真
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来月の
お題 記念日

今月の
お題

※川柳についてもクイズと同様にハガ
キ・ＦＡＸで受け付けております。
皆様どしどしご応募ください。

せいちょう

材料 （９人前）
Ａ みかんシロップ漬け
みかんスライス4 枚
グラニュー糖25 ｇ
水25 ｇ
Ｂ みかんカスタード
卵黄2 個
砂糖大さじ２
薄力粉大さじ１
みかんジュース130 ｇ
バター10 ｇ

Ｃ ドーナツ生地
強力粉130 ｇ
薄力粉70 ｇ
塩3 ｇ
砂糖15 ｇ
牛乳・卵合わせて 130ｇ
ドライイースト3 ｇ

トッピング用グラニュー糖適量

作り方
❶ Ａの材料を鍋に入れて火にかけ、とろみ
がつくまで煮ておく。

❷ Ｃの材料とＡのみかんスライス（シロッ
プは入れない）をホームベーカリー（Ｈ
Ｂ）に入れ、パン生地コースで一次発酵
までする。

❸ ❷の間にみかんカスタードを作る。大
きめのボウルにＢの材料を順番に混ぜ
ながら加える。レンジで１分→１分→
１分半加熱し、その都度よく混ぜる。

❹ 熱いうちにバターを加えて混ぜ、粗熱が
取れたら冷蔵庫で冷やす。

❺ ❷が一次発酵まで完了したら、打ち粉
（強力粉）をした台に取り出し、９等分
に丸め、ラップをかけて 15分休ませる。
その間に 10㎝角のクッキングシートを
９枚作っておく。

❻ 再び生地を丸め直し、天板に並べたクッ
キングシートに乗せ、オーブンの発酵機
能で 45℃ 45分間二次発酵させる。
※生地は手で少しつぶして平らにする。

❼ 160℃で片面１分半ずつ揚げ、粗熱が取
れたらトッピング用のグラニュー糖を
まぶす。菜箸で穴をあけてクリームを
入れる空洞を作り、その穴からみかんカ
スタードクリームを絞り入れて完成。

八幡浜市
穴井

Ａ

阿部 絵美子（真穴）

お家にＨＢは眠っていませんか？ＨＢのパン生地コースを使
えばミ○ドのカスタードドーナツがお家でも簡単に楽しめま
す！！今回はカスタードクリームをみかん味にして爽やかに
仕上げました。夏場は冷やしてもさっぱりと美味しいです。
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先日の夜中の地震には驚き
ました。幸い何も無く終

わりました。友人、知人から
メールや電話がありました。
ここ何ヶ月も何の連絡も無
かった孫からメールがありま
した。バアバの事など忘れて
いるのかと思っていましたが、
少しは気にかけてくれていた
のかとちょっぴり嬉しく、ホッ
としました。 （二見 75歳）
私も地震の際はとても怖かった
です＞＜被害がなかったよう
で、安心しました！被害の心配
をするメッセージをもらうと勇
気づけられますよね穐

去年たった１個しか実をつ
けなかった柚。今年もつ

ぼみが出始める季節になりま
した。ワクワクドキドキ…

（保内 63歳）
今年はたくさん生りますように
…！ドキドキ…！

保育所に通い、もう２週間。
毎朝かぁちゃんと離れる

時は大泣きするそうです。
どっちもしんどいね～。がん
ばれ！ （布喜川 57歳）
大泣きする我が子を見送るの
は、お母さんもつらいですよね
><いずれは保育所に慣れて、通
うのが楽しくなるといいな～！

孫が来年１年生になります。
ランドセルを買う約束し

ました。早いですね、一年たつ
のが… （日土 71歳）
特にお子様の成長はとっても早
く感じますよね！ピカピカの１
年生にぜひランドセルを買って
あげてください☆

息子がアメリカから３年ぶ
りに帰国しました。今年

の夏はその孫にも会えると思
うとワクワクします。元気で
いよう！ （三瓶 78歳）
息子さんはアメリカ在住なので
しょうか？何にせよ元気なお顔
を見せてあげてくださいね！

最近我が家の庭にかわいい訪
問者野うさぎ。一度は捕獲

したものの逃げられましたが、
月夜の明かりの中庭を走り回っ
ています^^（中津川 65歳）
お庭に野うさぎなんてとっても
ファンタジー！私も、祖父が一
度野うさぎを捕まえてきたこと
を思い出しました（笑）

新規採用職員のフレッシュ
な風を西宇和に吹かして

ほしいですね。県外出身者の
方が多いですね。愛媛を、西宇
和を好きになってくれると嬉
しいですね （三崎 55歳）
新規採用職員への励ましのお言
葉ありがとうございます。見かけ
た際などは、是非よろしくお願い
しますね！！

認知症の母が、私たちが「とう
もろこし」が好物なのを

知っていて、毎日のように「コー
ン、種をまく」とメモしていま
す。ありがたいことですが、こけ
ると危ないのでじっとしてて下

さいね （日土 65歳）
認知症でも大切な家族の好物は
忘れないお母様、とても素敵で
す！

私は今月サニーレタス、春
菊、小松菜の３菜の種をま

きました。数日で葉が出て、胸
キュンです。何でも物作りの
楽しさ、素晴らしさを感じてお
ります。サー、今日も水かけ頑
張ろう （川上 84歳）
自分で育てた野菜はさぞ美味し
いんでしょうね！すくすく大き
くなあれ！！

春休みに松山空港から韓国
釜山へ初めて海外旅行へ

行ってきました。約１時間の
空の旅。異国の文化や食を楽
しむことが出来ました。次は
台湾への旅行に行ってみたい
です。 （保内 17歳）
海外旅行とっても羨ましいで
す！私は旅行で海外には行った
ことがないので、ぜひ行ってみた
いな～♡
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■の文字をＡ～Ｄの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
ヨコのカギ

２ うちの は稲、裏作はキャ
ベツです

５ 時には相手の になって考
えることも大切だ

７ シカと大仏が有名な県
８ 耕したり肥やしたりします
９ カウボーイが首に巻きます
11 スポーツ紙では打棒と書かれ
ることも

12 ＬＤＫのＬです
14 たる、おけにはめられています
15 部屋の模様替えのときに動か
すこともあります

16 もち米に具材を入れて炊いた
もの

17 昭和の名曲『青い 』。同名
映画の主題歌としても知られ
ています

１ アジサイに似合いそうな生き物。
文部省唱歌の曲名にもなってい
ます

２ いとこのお母さんです
３ 空き店舗に 募集の看板が付
いた

４ 野菜とハムやゆで卵などを盛り
合わせて作ります

６ ６月の第３日曜日は の日です
９ ポシェットやリュックもこの一種
10 梅雨時に洗濯物を干すとパリッ
と乾かずこうなることも

11 テレビ・ラジオ欄にたくさん載っ
ています

13 倉敷市の 地区を歩いて回っ
た

14 足が８本あります
16 手前の反対側

か た つ む り さ

ち ち び か ん

お ば ば ん ぐ み

も ば つ ぐ や

て な ん と お く

さ ら だ た こ

く な ま が わ き

下記を明記の上、５月 31日必着で郵
便はがき、またはＦＡＸで送付して
下さい。お一人様１枚限り有効です。
当選者は７月号で発表します。

ＦＡＸ：２４－７５０６

７９６ ００３１

八
幡
浜
市
江
戸
岡

１
丁
目
12
-10

Ｊ
Ａ
に
し
う
わ

「
た
ち
ば
な
」

プ
レ
ゼ
ン
ト
ク
イ
ズ
係

■クイズの答え
■川柳（希望者のみ）
■郵便番号、住所、氏
名、年齢、電話番号

■ＪＡや広報「たちば
な」へのご意見・ご
感想・ひとこと

５月31 日必着

愛媛県産
米を
10名様に

ピ
ク
ニ
ッ
ク

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ
※当選賞品は、誌面発表から１ヶ月以内
を目安に、お近くの出張所・事務所か
ら配達いたします。

今回は166通のご応募がありました。
ご当選おめでとうございます。

八幡浜市日土町
菊 池 久 美
八幡浜市日土町
松 井 優 子
八幡浜市保内町喜木
後 藤 悟
八幡浜市保内町喜木
佐 伯 亮
伊方町小中浦
岩 井 さ と み

伊方町二見
山 岡 正 昭
伊方町三机
加 藤 大 和
伊方町大久
中 里 米 子
伊方町塩成
山 崎 並 路
伊方町三崎
松 田 一 子

タテのカギ
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てんびん座 9/23～
10/23 さそり座 10/24～

11/22 いて座 11/23～
12/21 やぎ座 12/22～

1/19 みずがめ座 1/20～
2/18 うお座 2/19～

3/20

５月の運勢
おひつじ座 3/21～

4/19 おうし座 4/20～
5/20 ふたご座 5/21～

6/21 かに座 6/22～
7/22 しし座 7/23～

8/22 おとめ座 8/23～
9/22
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葵コミュニケーショ
ン運が活発化。耳寄
りな情報が入ってき
そうです。家族と出
かける予定を立て
て。模様替えも◎
茜飲み過ぎ食べ過ぎ
に注意。胃腸をいた
わって
逢サヤエンドウ

葵状況が変化しやす
い月。早い判断が求
められそう。日頃か
ら情報収集を心がけ
て。語学の勉強や技
術の習得にツキ
茜無理をしないこと
が大事。体の弱い部
分はケアを
逢レタス

葵次第に周囲が騒が
しくなってきそうで
すが、おおむね順調
です。親交を深める
には一緒に食事をす
るのがお勧め
茜歯の検診へ。正し
い歯磨きの仕方も再
チェック
逢アスパラガス

葵気がせくものの急
な変化は避けたいと
き。計画は時間をか
ける方向で見直し
を。博物館や古都を
巡るのはお勧め
茜刃物や器具の取り
扱いは慎重に。準備
運動は◎
逢キュウリ

葵非常に勢いのある
ラッキー月です。気
になることは物は試
しとやってみて。面
白い発見がありそ
う。旅行も吉
茜ゆったりする時間
も 大 切。ハ ー ブ
ティーにツキ
逢アシタバ

葵運勢は活性化。人
のプランに乗ってみ
ましょう。協力しな
がら進めると幸運に
恵まれます。何事も
バランスが大切
茜消化の良い食事で
胃腸をいたわって。
就寝は早めに
逢インゲン

葵トラブルが解消に
向かう上昇運。相手
の話をよく聞いて。
美術展やコンサート
に行くのも◎。心豊
かに過ごせます
茜血液がサラサラに
なる食事を心がけま
しょう
逢ジャガイモ

葵少しずつ快方に向
かっています。イライ
ラしたら深呼吸を。
落ち着いて取り組め
ば確実に前進。丁寧
な作業を心がけて
茜良い薬や病院が見
つかる予感。筋トレ
も◎
逢エダマメ

葵ちょっとした行き
違いが大ごとになっ
てしまうかも。予定
の確認は念入りに。
細部までこだわると
いい方向へ
茜張り切り過ぎてダ
ウンしないよう休憩
を入れて
逢ノビル

葵運勢には勢いがあ
ります。滞っていた
ことが動き出し、連
絡もスムーズに。た
だ油断は禁物。やり
過ぎには注意
茜働き過ぎに気を付
けて。ストレッチで
体をほぐして
逢夏みかん

葵試練を乗り越えて
いける力強い運気。
大きな課題に取り組
みましょう。時間の
かかる計画のスター
トがお勧め
茜体調が改善へ。ス
ポーツを楽しんで体
力アップ！
逢ソラマメ

葵考え過ぎは禁物。
流れに任せてみると
思った以上にうまく
いきそうです。友人
との会話も楽しめま
す。外出が吉
茜早朝の散歩がお勧
め。歩き方と姿勢を
チェック
逢キクラゲ

葵全体運 茜健康運 逢幸運の食べ物
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